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Jeg har altid søgt at 
arbejde i grupper. Mit 
første band er 
Tordenkaffen 1996 – 2003. 
Jeg samler gruppen, 
spiller hammondorgel og 
skriver sange. Sære 
danske tekster jeg ikke 
forstår ret meget af på det 
her tidspunkt 

 

 

Sideløbende 
arbejder jeg 
sammen med en 
gruppe frivillige om 
at drive Spiserøret i 
Mejlgade Århus, en 
rådgivning for 
mennesker med 
spiseforstyrrelser.  

Det handler om at 
lytte… 

Mit næste band er den 
eksperimenterende gruppe 
Vokalorkestret 2003 – 2010.  
Min grunduddannelse som 
improviserende musiker      
Historien                           
En deltagers oplevelse 

Vokalorkestret 
støder på grund 
og jeg er flyttet 
til Djursland. 
Jeg må dybere i 
mit meditative 
arbejde for at 
løse det. 
Meditations -
skolen Munach 
2005 – 2025 

Et fordybet stemmearbejde 
sommeren 2012 viser en ny 
retning. De enkelte vokal- og 
konsonantlyde i sproget 
samler sig            
Personlig kommunikation   

 

Jeg søger ind på Musikterapi på 
Ålborg Universitet. Jeg tager en 
bachelor og udvalgte fag fra 
kandidatdelen 2013 – 2017 

 
EIMC 2019 
European Intuitive 
Music Conference  
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https://d.docs.live.net/57864011a614cb42/Dokumenter/Improvisation/Vokalorkestret/Vokalorkestret%5eJ%20en%20deltagers%20beskrivelse.docx
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Hvad ser jeg gennem fingre med?  
Hvad ser jeg gennem sprækkerne? 

Jeg er jo selv en sprække                     
Det skinner igennem 

 

 

 

 
 

 

 

Jeg får tilbudt opgaver i familier, specialskoler, 
bosteder, aktivitetstilbud og plejecentre. I 2016 
registrerer jeg virksomheden Strøm Hjemmeside 

I Art of Impro 2019 – 2022 
samarbejder jeg med 
Aftenskolen AMOB og 
organisationen Music for 
People USA. Vi afholder 
workshops med 
internationale navne og 
gatherings som jeg 
faciliterer på Kulturhotellet 
i Rønde hver anden 
søndag. En dans med 
tidens corona nedlukninger    
Præsentation     

I 2026 indleder jeg et 
samarbejde med Sangens Hus 
og Sangkraftcenter Syddjurs og 
Favrskov omkring Sundhedskor   

Jeg har nogle spørgsmål til form 
og studerer hos komponist 
Mogens Christensen. Rammen 
er en Master på Syddansk 
Musikkonservatorium 2020 – 
2022. I mit eksamensprojekt er 
jeg tilbage i den frie impro, et 
forløb med en gruppe unge på 
STU Randers  Udtalelse 

 

Under er et improvisationskollektiv dannet i 2023. 
Jeg er mest optaget af at generere grundstoffet, 
udvikle, strukturere og forstå informationen. 
Andre i gruppen sigter mod et produkt i form af en 
Udgivelse  

 

Art of Impro 

Stikker en pil i hjulet   
Se, et bovspryd           

Jeg elsker dig                  
Vi bryder bølgerne       

med skumsprøjt i håret 
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